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Il cervello ha un metabolismo energetico
specifico per il supporto alle attività
neuronali e cognitive ma ancora oggi non
sono completamente noti, sia quali-
tativamente che quantitativamente, i flussi
di metaboliti e la natura chimico/fisica della
conduzione nervosa e delle indispensabili
riserve energetiche che sia nel Sistema
Nervoso Centrale che nel Sistema Nervoso
Periferico, devono essere operanti. Con la
disponibilità di moderne e sofisticate
tecniche di analisi (proteomica, risonanza
magnetica nucleaare cerebrale, immuno-
fluorescenza, ecc.) è possibile confermare
ma anche confutare paradigmi che si
riteneva accreditati. In particolare la
mielina, che costituisce quasi la metà della
massa cerebrale, appare svolgere un ruolo
energetico fondamentale che consente di
riformulare le teorie della conduzione
nervosa, della memoria, del sonno e dei
processi che portano alle malattie
neurodegenerative.


